
Naše mestské prostredie bolo vytvorené tak, aby v ňom bol priestor pre autá. To 

viedlo ku kolektívnej závislosti od motorových vozidiel. Tie sú však hlavným

zdrojom spotreby energie súvisiacej s dopravou, ako aj dopravných zápch, 

znečistenia ovzdušia, hluku, havárií,...

Stručná príručka pre tohtoročnú tému: „Šetri energiu!“

Osvedčené postupy na minimalizáciu

závislosti od automobilov

Minimalizácia závislosti od automobilov:

nižšia individuálna spotreba energie

Minimalizovaním našej kolektívnej

závislosti od automobilov môžeme

znížiť spotrebu energie a prospieť

mestskému prostrediu. 
Mesiac bez áut, Tartu, Estónsko

o Rozšírenie Dňa bez áut na celý mesiac na

jednej z hlavných ulíc.

o 8 000 m2 plochy pre športu, kultúru, jógu, 

koncerty, festivaly, kolotoče, bazén a iné.

Deň bez áut ako trvalé opatrenie, Paríž, 

Francúzsko

o Vytvorenie oblastí „Paríž dýcha“ v mnohých

štvrtiach, ktoré sú v nedeľu a počas sviatkov

pre autá uzavreté.

o Približne 100 ulíc v Paríži je trvalo

prístupných len pre chodcov.

Systémy na zošrotovanie automobilov, 

Belgicko, Francúzsko, Litva, Spojené

kráľovstvo

o Ľuďom sa výmenou za poznávaciu značku

ich auta ponúka preplatenie ročných

dopravných lístkov, nákladov na zdieľanie

auta, (elektro)bicykel atď.

ULaaDS – Mestská logistika ako služba

na vyžiadanie, Groningen, Holandsko

o Prechod na logistiku s nulovými emisiami

poskytovaním alternatív pre miestnych

majiteľov obchodov.

o Online prenájom dodávky s nulovými

emisiami, ľahkého nákladného elektrického

vozidla či nákladného elektrického bicykla.

Nápady na aktivity počas
EURÓPSKEHO TÝŽDŇA MOBILITY

✓ Zorganizujte nezabudnuteľný Deň

bez áut (prečítajte si náš leták: „How 

to organise a Car-Free Day in 10 

steps“).

✓ Bezplatná verejná doprava a/alebo

zdieľaná mobilita výmenou za kľúče

od auta.

✓ Poskytnite zamestnávateľom

poradenstvo v oblasti plánov na

riadenie mobility.

✓ Podporujte prechod na ekologickejšie

vozidlá mestskej logistiky, ako sú

napríklad nákladné bicykle.

✓ Zriadite miestny „bod mobility“.

www.mobilityweek.eu
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